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Metropolita Surozski Antoni (Bloom)*
O POKUCIE

Kiedy postepujemy Zle, kiedy méwimy to czego nie powinnismy, kiedy ciemne
mysli rojg sie w naszych gtowach lub ciemnos¢ spada na nasze serce, jesli chod
troche sie oswiecimy, zaczynamy odczuwac wyrzuty sumienia. Ale wyrzuty
sumienia nie s3 jeszcze pokajaniem (nawrdceniem). Mozna przez cate zycie
zarzucac sobie zte uczynki i stowa, a takze ciemne uczucia i mysli - i nie poprawic sie.
Wyrzuty sumienia, rzeczywiscie, moga uczyni¢ z naszego ziemskiego zycia piekto,
ale wyrzuty sumienia nie otwierajg nam Krdlestwa Niebieskiego. Nalezy do nich
dodad cos innego: to, co stanowi istote nawrdcenia, a mianowicie zwrdcenie sie do
Boga z nadziejg, z pewnoscia, ze Bog darzy nas wystarczajgco duzg mitoscia, aby
nam wybaczy¢, i posiada site, aby nas zmienié. Pokajanie jest zwrotem zycia,
obrdceniem mysli, przemiang serca, ktdra zwraca nas twarzg do Boga w radosnej i
niesmiatej nadziei. W przekonaniu, ze chociaz nie zastugujemy na mitosierdzie Boze,
to Pan przyszedt na ziemie, nie osadzad, ale zbawic. Przyszedt na ziemie nie do
sprawiedliwych, tylko do grzesznikdw.

Zwracanie sie do Boga z nadziejg, wotanie Go o pomoc, to jednak nie
wszystko, poniewaz wiele w naszym zyciu zalezy od nas samych. Jakze czesto
mowimy: ,,Panie, pomdz! Panie, daj mi cierpliwos¢, daj mi niewinnos¢, daj mi
czystos¢ serca, daj mi stowo prawdziwe!..” A kiedy nadarzy sie okazja, aby
postapi¢ zgodnie z naszg modlitwg, zgodnie z pragnieniem naszego serca, nie
starcza nam odwagi. Nie mamy determinacji, aby przystapi¢ do tego, o co
prosimy Boga. | wtedy nasze pokajanie, nasz wzlot duszy, pozostaj3
bezowocne. Pokajanie powinno zaczac sie witasnie od tej nadziei na mitos¢
Boga. Powinno zaczac¢ sie od trudu, odwaznego trudu, w ktédrym zmuszamy
siebie, abysmy zyli tak, jak powinnismy, a nie tak, jak zylismy do tej pory. Bez
tego i BOg nas nie zbawi; poniewaz, jak mdéwi Chrystus, nie kazdy, kto mowi
,,Panie, Panie”, wejdzie do Krdlestwa Bozego, ale ten, kto przyniesie jego owoc.
A owoce te znamy: pokdj, rados¢, mitosé, cierpliwos¢, tagodnosd,
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wstrzemiezliwosé, pokora — wszystkie te cudowne owoce, ktére mogtyby juz
teraz przemieni¢ naszg ziemie w raj, gdybysmy tylko, jak bogate w owoce
drzewo, mogli je przyniesc... Tak wiec nawrdcenie zaczyna sie od tego, ze nagle
uderzy nas w dusze, zacznie mowi¢ sumienie. Bog zawota nas i powie: Dokad
idziesz? Do smierci? Czy tego chcesz?.. A kiedy odpowiemy: Nie, Panie -
przebacz, zmituj sie, zbaw! — my zwrd<my sie do Niego a Chrystus powie nam:
Wybaczam ci! Ty zas, z wdziecznosci za taka mitos¢, nie ze strachu, nie po to,
aby siebie ocali¢ od meki, ale dlatego ze w odpowiedzi na Mojg mitos¢ ty tez
jestes zdolny do mitosci, zacznij zy¢ inaczej...

| co dalej? Pierwsza rzecza, ktdrej musimy sie nauczy(, jest zaakceptowanie
catego naszego zycia: wszystkich jego okolicznosci, wszystkich ludzi, ktdrzy do
niego weszli — czasem jest to bolesne — przyjaé, a nie odrzuci¢. Dopdki nie
akceptujemy naszego zycia, catej, bez reszty jego tresci, jak z ragk Boga, nie
bedziemy w stanie uwolni¢ sie od wewnetrznego niepokoju, od wewnetrznej
niewoli i od wewnetrznego protestu. Bez wzgledu na to, jakbysmy nie mdwili Panu:
Boze, chce czyni¢ Twojg wole! — z naszych gtebi bedzie sie wznosic krzyk: Ale nie w
tym! Nie w tym!. Tak, jestem gotdow przyja¢ mojego blizniego - ale nie tego
blizniego! Jestem gotdw zaakceptowad wszystko, co mi poslesz - ale nie to, co miw
rzeczywistosci posytasz... Jak czesto w chwilach pewnego oswiecenia mdowimy:
Panie, teraz wszystko rozumiem! Zbaw mnie, za wszelka cene zbaw mnie!.. Gdyby
w tym momencie nagle pojawit sie przed nami Zbawiciel lub postat Swego aniofa
czy tez swietego, ktdry zawotatby nas groznym stowem, ktéry wymagatby od nas
pokuty i zmiany zycia, moglibysmy to zaaprobowad. Ale kiedy zamiast aniofa,
zamiast swietego, zamiast tego aby przyjs¢ Sam, Chrystus wysyta nam naszego
blizniego, i to tego, ktdrego nie szanujemy, nie kochamy, i ktdry nas doswiadcza,
ktéry stawia nam juz zyciowo pytanie: Czy Twoje pokajanie jest stowami czy
czynem? — zapominamy o naszych stowach, zapominamy o naszych uczuciach,
zapominamy o0 naszym nawrdceniu i mowimy: Precz ode mnie! Nie od Ciebie
otrzymam kare Bozg lub pouczenie, nie ty otworzysz mi nowe zycie... | mijamy
zaréwno te okazje, jak i te osobe, ktdrg postat nam Pan, aby nas uzdrowié, abysmy
z pokorg weszli do Krdlestwa Bozego, poniesli konsekwencje naszej grzesznosci z
cierpliwoscig i gotowoscig do przyjecia wszystkiego (jak sami mdéwilismy) z rak
Boga. Jesli nie przyjmiemy naszego zycia z rak Boga, jesli nie zaakceptujemy
wszystkiego, co w nim jest, jako pochodzacego od samego Boga, wtedy zycie nie
bedzie dla nas drogg do wiecznosci. Caty czas bedziemy szukac innej drogi, podczas
gdy jedynga droga jest Pan nasz Jezus Chrystus.

Ale i to jest jeszcze niewystarczajgce. Jestesmy otoczeni ludzmi, z ktérymi
nasze relacje sg czasami trudne. Jakze czesto czekamy, ze to ten drugi przyjdzie
pokutowad, prosi¢ o przebaczenie, upokarzad sie przed nami. Moze bysmy
wybaczyli, gdybysmy czuli, ze on upokorzyft sie tak, iz fatwo nam mu wybaczyd.
Ale przebacza¢ powinnismy nie komus, kto zastuguje na przebaczenie —
czyzbysmy my mogli oczekiwad od Boga zastuzonego przebaczenia? Czy, gdy
idziemy do Boga i mdéwimy: Panie, zbaw! Panie, wybacz! Panie, zmituj sie! —
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mozemy dodad: "dlatego ze na to zastuguje!?" Nigdy! Oczekujemy od Boga
przebaczenia poprzez czysta, ofiarng, pokazang na krzyzu mitos¢ Chrystusa... Tego
samego oczekuje od nas Pan w stosunku do kazdego naszego blizniego; nie
dlatego musimy przebaczad blizniemu, ze ten zastuguje na przebaczenie, ale
dlatego, ze nalezymy do Chrystusa, poniewaz otrzymalisSmy dar przebaczania w
Imie Samego Zywego Boga i ukrzyzowanego Chrystusa. Czesto wydaje sie nam:
gdyby tylko mozna byto zapomnied o urazie, to bym wybaczyt, ale nie moge
zapomniec - Panie, daj mi zapomnieniel.. To nie jest przebaczenie. Zapomnienie nie
oznacza przebaczenia. Przebaczy¢ oznacza spojrze¢ na cztowieka takim, jakim on
jest, w jego grzechu. Spojrze¢ na bedacego dla nas nie do zniesienia, na bedacego
dla nas ciezarem w zyciu, i powiedziel: Poniose Cie jak krzyz; zaniose Cie do
Krdlestwa Bozego, niezaleznie od tego, czy tego chcesz, czy nie. Dobry jestes czy
zty — wezme Cie na swoje ramiona, przyniose do Pana i powiem: Panie, nositem
tego cztowieka przez cate zycie, bo byto mi go zal — Zeby tylko nie zginat! Teraz
wybacz mu, bo i ja mu wybaczytem!.. Jak dobrze bytoby, gdybysmy mogli tak
nawzajem nosi¢ swoje ciezary, gdybysmy mogli sie nawzajem nosic i wspieraé; nie
probowali zapomnied, ale wrecz przeciwnie - pamietad. Pamietad, kto ma jaka
stabos¢, kto jaki grzech posiada, w kim cos jest nie tak, i nie kusi¢ go tym, a
chroni¢, aby cztowiek ten nie poddat sie pokusie wiasnie w tym, co moze go
zniszczyd... Gdybysmy mogli traktowad tak siebie nawzajem! Gdybysmy, kiedy
cztowiek jest staby, otaczali go troskliwg, czutg mitoscia, iluz ludzi opamietatoby
sie, iluz ludzi statoby sie godnych przebaczenia, ktdre otrzymali darem...

To wiasnie jest droga pokuty: wejs¢ w siebie, stang¢ przed Bogiem,
zobaczy¢ siebie potepionego, nie zastugujgcego ani na przebaczenie, ani na
mitosierdzie, i zamiast, jak Kain, uciekad sprzed oblicza Boga, obrdci¢ sie do
Niego i powiedziel: Wierze Panie w Twoja mitos¢, wierze w Krzyz Twojego Syna
— wierze, pomdz mojej niewierze!l.. A potem iS¢ drogg Chrystusa: przyjac
wszystko z ragk Boga, ze wszystkiego przynies¢ owoc pokuty i owoc mitosci, a
przede wszystkim wybaczy¢ naszemu bratu, nie czekajac na jego poprawe,
ponies¢ go, jak krzyz, ukrzyzowac sie, jesli jest to konieczne, na nim, aby miec
witadze, jak Chrystus, powiedzie: przebacz im, Ojcze, nie wiedzg, co czynig... |
wtedy Sam Pan, ktéry méwi nam: jaka miarg mierzycie, takg i wam odmierza...
Przebaczajcie, jak Ojciec wasz Niebianski przebacza - nie pozostanie dtuzny:
przebaczy, naprawi, zbawi i juz na ziemi, jak swietym, da nam rados¢ niebiarnska.

Niech tak bedzie! Niech w zyciu kazdego z nas juz dzi$ zacznie sie, choc
etap tej drogi nawrdcenia, gdyz jest ona poczatkiem Krdlestwa Bozego. Amen.

Ttumaczenie z jezyka rosyjskiego — M. Nikulina
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Nabozenstwa w Naszej Cerkwi

03.03. SR. e 800 Boska Liturgia ¢ 17°0 akatyst do $w. mecz. Wileriskich
04.03. CZ. e 1790 gkatyst do sSw. wlkm. Jerzego
05.03. PT. e 800 Boska Liturgia e 17°° Zaupokojnaja Utrenia
06.03.5O. e Subota Roditielskaja e 8°° Boska Liturgia i panichida
¢ 1790 Wsienoszcznaja Niedzieli
07.03. ND. e Niedziela o Sadzie ostatecznym e 8900 i 1000 Boska Liturgia
e 1790 Akatyst do Sw. Matrony
09.03.WT. e |ill odnalezienie Gtowy sw. pror. Jana Chrzciciela e 8°° Liturgia
10.03. SR. e 1790 akatyst do Bogurodzicy
11.03. CZ. e 1790 gkatyst do Zbawiciela
13.03. SO. e 800 Boska Liturgia ® 17°° Wsienoszcznaja Niedzieli
14.03. ND. ¢ Niedziela przebaczenia (seropustna) ¢ 8°° i 10°° Boska Liturgia
e po Liturgii — czyn wybaczenia
15.03. PO. e Wielki Post e 700 Czasy, Izobr. i Wieczernia
e 1700 Powieczerije i Kanon sw. Andrzeja z Krety
16.03. WT. e 700 Czasy, lzobr. i Wieczernia
e 1700 Powieczerije i Kanon sw. Andrzeja z Krety
17.03. SR. e 79 Czasy, Izobr. i Liturgia Prezdieoswiaszczennych Darow
e 1700 Powieczerije i Kanon sw. Andrzeja z Krety
18.03. CZ. e 700 Czasy, lzobr. i Wieczernia
e 1700 Powieczerije i Kanon sw. Andrzeja z Krety
19.03. PT. e 700 Czasy, Izobr. i Liturgia Prezdieosw. Darow i oswiaszczenije koliwa
e 1790 Akatyst Strastiam
20.03. SO. e 700 Spowiedz e 890 Liturgia i panichida ¢ 17°° Wsienoszcznaja
21.03. ND. e Triumf Ortodoksji ¢ 7°° Spowiedz e 73° i 10°° Boska Liturgia
e po drugiej Liturgii — molebien ¢ 1790 Wieczernia i Pasija
22.03. PN. e Sw. 40 meczennikéw z Sebasty 70 Czasy, Izobr. i Liturgia
Prezdieosw.
24.03. SR. e 7% Czasy, Izobr. i Liturgia Prezdieoswiaszczennych Darow
e 16°° Liturgia Prezdieoswiaszczennych Darow
25.03. CZ. o Akafist odwotany (rekolekcje duchowieristwa w Kozanach)
26.03. PT. e 700 Czasy, Izobr. i Liturgia Prezdieosw. e 1790 Akatyst Cierpien Jezusa
27.03.50. e 700 Spowiedz e 890 Liturgia i panichida e 17°° Wsienoszcznaja
28.03. ND. ¢ Sw. Grzegorza Palamasa ¢ 7°° Spowiedz ¢ 73° i 10 Liturgia
e 17°¢ Wieczernia i Pasija
31.03. SR.  e790 Czasy, Izobr. i Liturgia Prezdieoswiaszczennych Darow

e 1690 Liturgia Prezdieoswiaszczennych Darow






