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Swieci Ojcowie o poscie...

Umiarkowany trud jest bezcenny, bowiem i niektdrzy wielcy
Ojcowie spozywali pozywienie z umiarem i zachowywali umiar
we wszystkim — w trudach, w potrzebach cielesnych i rzeczach
materialnych. Uzywali kazdej rzeczy w odpowiednim czasie i
wedtug umiarkowanego Ustawu. Dlatego tez Swieci Ojcowie nie
nakazuja rozpoczyna¢ postu ponad sity i ostabia¢ sie. <...> Z
dziatalnosci swietych, z zycia naszego Zbawiciela i z zasad ludzi
zyjacych przyzwoicie i poboznie jasno wynika, ze cudownie i
pozytecznie jest zawsze by¢ gotowym, trwac w ascezie, trudzie i
cierpliwosci; jednak nie ostabia¢ sie nadmiernym postem i nie
doprowadzad ciata do stanu bezczynnosci. <...> Nie patrzac na
innych ascetéw, mato czy duzo poszcza, nalezy rozumied i
patrzed na swoje stabosci, na to, ile mozemy unies<¢. Dla kazdego
miarg i wewnetrznym nauczycielem powinno by¢ jego wtasne
sumienie. Nie mozemy wszyscy mie¢ jednakowych zasad i
jednakowego trudu; poniewaz jedni s3 silni, inni stabi; jedni s3
jak zelazo, inni jak miedZ, a jeszcze inni jak wosk. <...>
Umiarkowany i rozsadny post jest podstawg wszelkich cnét.

Z ksigzki ,,Piekne kwiaty, zebrane

w skrécie z Dziet Swietych Ojcéw”




Harmonogram

02.12. SO.

03.12. ND.

04.12. PN.

06.12. SR.

07.12. CZ.
08.12. PT.

09.12. SO.
10.12. ND.

13.12. SR.

14.12. CZ.
15.12. PT.
16.12. SO.
17.12. ND.

18.12. PN.
19.12. WT.
20.12. SR.
21.12. CZ.

22.12. PT.

23.12. SO.
24.12. ND.
25.12. PN.

27.12. SR.
28.12. CZ.

¢ 8°° Boska Liturgia ¢ 17°° Wsienoszcznaja Niedzieli

* 8°°i10°° Boskie Liturgie ¢ 17°° Wsienoszcznaja Wwiedienija
e Wprowadzenie do swiatyni Przenajswietszej Marii Panny
* 6°°i 9°° Boskie Liturgie

* 8°° Boska Liturgia ¢ 17°° Akatyst do $w. Katarzyny

¢ 27°° Pielgrzymka do Monasteru sw. wielkiej meczennicy
Katarzyny w Zaleszanach (zapisy 509-942-604)

* 17°° Akatyst Wwiedienija

e Zakoriczenie swieta Wprowadzenia do swigtyni
Przenajswietszej Bogurodzicy

* 8°° Boska Liturgia

* 8°° Boska Liturgia ¢ 17°° Wsienoszcznaja Niedzieli

* 8°°i10° Boskie Liturgie * 17°° Akatyst

* 18°° Wyktad ,,Reguty moralne” $w. abpa Bazylego
Wielkiego (0. dr Andrzej Kuzma)

e Sw. apostota Andrzeja ¢ 8°° Boska Liturgia

¢ 17°° Akatyst do sw. ap. Andrzeja

* 17°° Akatyst do sw. wielkiego meczennika Jerzego

* 8°° Boska Liturgia

* 8°° Boska Liturgia ¢ 17°° Wsienoszcznaja Niedzieli

« Sw. wielkiej meczennicy Barbary * 8°° i 10°° Boskie
Liturgie ¢ 17°° Akatyst do $w. Mikotaja Cudotwércy

* 17°° Wsienoszcznaja

« Sw. abpa Mikotaja Cudotwércy ¢ 8° Boska Liturgia
* 8% Boska Liturgia * 17°° Akatyst do $w. Joachima i Anny
¢ 17°° Akatyst do $w. wielkiego meczennika Jerzego

* 8°° Boska Liturgia

¢ 8°° Boska Liturgia ¢ 17°° Wsienoszcznaja Niedzieli

* 8°°i10% Boskie Liturgie * 17°° Akatyst do $w. Spirydona
e Sw. Spirydona Cudotwdrcy, bpa Trimifunty

* 8°° Boska Liturgia

o 8°° Boska Liturgia * 17°° Akatyst

* 17°° Akatyst do sw. wielkiego meczennika Jerzego




29.12. PT. e 8°° Boska Liturgia

30.12.SO. ¢ 8 Boska Liturgia  10°° Sprzatanie cerkwi
* 17°° Wsienoszcznaja Niedzieli

31.12. ND. e 8% Boska Liturgia i po naboZeristwie wspolne ubieranie
choinek w dolnej cerkwi
* 10°° Boska Liturgia i po naboZeristwie wspolne ubieranie
choinek w gérnej cerkwi ¢ 17°° Akatyst Dziekczynny

03.01. SR. * 8°° Boska Liturgia ¢ 17°° Akatyst do Zbawiciela

04.01. CZ.  17°° Akatyst do Najswietszej Bogurodzicy

05.01. PT. ¢ 8°° Wielkie godziny kanoniczne (Wielikije Czasy)
przed swietem Narodzenia Chrystusa

06.01. SO. ¢ Wigilia Swieta Narodzenia Chrystusa
* 8°° Boska Liturgia i Wielka Wieczernia

Narodzenie Chrystusa

Rozdiestwo Christowo

* 22°° Wsienoszcznaja Rozdiestwa Christowa
(zakoriczenie postu — dni bez postu — do 17.01
wiqcznie, w te dni réwniez nie klekamy)

07.01.ND. ¢ 00°° Boska Liturgia i koledowanie
* 9°° Boska Liturgia i koledowanie
¢ 17°° Wielka Wieczernia i koledowanie

Parafia Prawostawna swietego wielkomeczennika Jerzego Zwyciezcy
* www.parafia-swietegojerzego.pl ¢ www.facebook.com/parafiaSwietegoJerzego
* 15-338 Biatystok, ul.Putaskiego 36
* konto: 94 1020 1332 0000 1302 0026 2196

Kancelaria ¢15-346 Biatystok, ul. Krucza 5/2 m. 4 ¢ czynna: pon., wt., pt.—16.00 —
18.00; $r., czw., sob. i dni przed swietami cerkiewnymi—16.00 — 16.45. * Niedz. i
$weta — nieczynna o tel. 728-655-585 ¢ E-mail: parafiaswietegojerzego@gmail.com

W pilnych sprawach prosimy zwracac sie do duchowieristwa parafii:
* proboszcz o. Grzegorz Misijuk tel. 600 287 654 * o. Piotr Charytoniuk tel. 512 203 233
¢ 0. Marian Romariczuk tel. 509 942 604 ¢ o. Ivan Nikulin tel. 731466 277
e protodiak. Tomasz Cyrkun tel. 505 250 073




Na budowie

Koniecznos¢ zabezpieczenia budowy sprawita, ze zamiast
natychmiastowego wydawania pieniedzy na tymczasowe rozwiazania,
wybralismy wykonanie drzwi i okien parteru zgodnie z projektem ale z
odroczonym terminem pfatnosci. Firma w przysztym roku bedzie
wykonywac okna na pietrach, a Parafia bedzie miata czas na zebranie
funduszy na ratalne spfaty naleznosci. Oceniajac zakres wykonanych
prac to dokonaliSmy ogromnego wysitku. W przeciaggu dwunastu
miesiecy (pazdziernik 2022 — paZdziernik 2023) — powstat budynek
w stanie surowym, zabezpieczony przed destrukcja, tyle ze przy braku
docieplenia stropodachu.

Dziekuje Bogu za ofiarnos¢ Parafian 75% kosztéw budowy to
Wasze Ofiary. Niech Dobry Bdg btogostawi Wasz codzienny trud. Oby
praca byta Wam radoscia, a zdrowie od Boga pozwolito Wam korzystac
z jej efektédw. Prawda jest, ze w budowie partycypujg Ci, Ktdrzy
uczestnicza w nabozenistwach. Gdyby druga potowa wtgczyta sie do
uczestnictwa w zyciu i potrzebach Parafii, nie musielibysSmy sprzedawac
mieszkania. Niestety, musimy. Moze przyszty rok bedzie lepszy? Daj
Boze, abysmy wszyscy w przysztym roku byli zdrowi, a zyjac w dostatku
umieli i chcieli podzieli¢ sie z Bogiem. o. Grzegorz

Ofiary na budowe domu parafialnego
mozna przesytac na konto naszej parafii

94 1020 1332 0000 1302 0026 2196
lub w swiecznym jaszczyku.
Razem zbudujemy dom parafialny!

Niech reka Ofiarujacego zawsze bedzie petna dobra!
SPASI HOSPODI!

Sprzatanie cerkwi

W zwigzku ze zblizajgcymi sig¢ Swigtami Bozego Narodzenia serdecznie
prosimy o pomoc w sprzataniu i przygotowaniu cerkwi do Swietych
Dni. Zapraszamy chetnych w sobote 30 grudnia o godzinie 10°.




